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SERATE DI CONDIVISIONE 
 

Le serate di condivisione offrono un’opportunità a tutti i pazienti di Network per: 

• imparare nuove interessanti informazioni,  

• approfondire temi riguardanti il lavoro di guarigione e sul Metodo 
Network (guarigione riorganizzativa), 

• condividere o semplicemente ascoltare testimonianze di pazienti che 
hanno fatto o che stanno facendo lo stesso cammino di guarigione.  

Spesso la guarigione è un processo scomodo, anche perché, nella maggior 
parte dei casi, è associata al dolore… ma ogni processo di guarigione ci 
rafforza ulteriormente e ci permette di affrontare nuove sfide. 

La nostra saggezza interna, usa la via della sofferenza per ricordarci che è 
necessario cambiare la nostra prospettiva. 

Non possiamo guarire ciò che non sentiamo. Non possiamo iniziare a 
cambiare comportamento affinché non prendiamo coscienza di ciò che 
realmente stiamo facendo. 

Le testimonianze di pazienti che hanno ottenuto beneficio sperimentando il 
Metodo Network sono esempi utili per comprendere il percorso di 
guarigione… si tratta di un percorso unico per ognuno di noi, che ci 
permette di crescere, di sviluppare salute e benessere. 

Momenti di condivisione sono importanti per ognuno di noi per capire le 
diverse fasi di guarigione che si attraversano, per fare domande su ciò che si 
sperimenta e si vive con il lavoro del Metodo Network, o semplicemente per 
ascoltare testimonianze. 

Venite dunque a queste serate di condivisione… la vostra colonna vertebrale 
vi ringrazierà! 


