studiochi ratico

SCOPRITE COME REALIZZARE E RAGGIUNGERE
UN BENESSERE GENERALE ED
UN MIGLIORAMENTO DELLO STILE DI VITA QUOTIDIANO
SPERIMENTANDO IL
METODO NETWORK DI ANALISI SPINALE

Un metodo terapeutico naturale e dolce nelle sue applicazioni. Consiste in un
innovativo sistema di guarigione, un approccio al benessere che ristabilisce I'integrita
della colonna vertebrale e del sistema nervoso per indurlo a sviluppare nuove strategie
di guarigione di vita, insegnando al corpo strategie di autocorrezione, ridando alla persona
la possibilita di vivere meglio la vita quotidiana.

La postura é lo specchio della vostra salute!

* Avete le spalle incurvate?
* Una spalla é piu bassa dell’altra?

* Latesta é spostata in avanti?

A lungo andare I'assumere posture scorrette a causa di cattive  abitudini,  si
ripercuote sulla colonna vertebrale e sul corretto allineamento delle vertebre da cui
dipende il vostro benessere psicofisico.

Una postura errata mette il corpo in una condizione di stress,
provocando dolori e altri problemi di salute!

Oggigiorno lo stress aumenta, dovete essere veloci, precisi, piu performanti... e le
tensioni non tardano a farsi sentire. Si accumulano nel vostro corpo, nella vostra mente,
nella vostra colonna vertebrale e nel vostro sistema nervoso, compromettendo il vostro
benessere generale.

* Come potete utilizzare al meglio il vostro potenziale e diventare
sani nel fisico, nel sistema nervoso e nelle vostre scelte di vita?

* Cosa potete fare per contribuire attivamente al vostro benessere?
* Sentirvi meglio e vivere meglio la vostra vita quotidiana?

SVILUPPARE SALUTE, BENESSERE E QUALITA DI VITA MIGLIORE
DIPENDE IN LARGA MISURA DA VOI STESSI.

CRESCERE, VIVERE IN MODO PIU SODDISFACENTE E PROFONDO,
RITROVARE UN BENESSERE GENERALE E POSSIBILE!

Partecipate alla serata informativa di
mercoledi 06 ottobre 2010 dalle ore 19.15 alle ore 21.30

presso lo Studio Chiropratico a Bellinzona, presentata da
Christian Vendrame, dottore in chiropratica

La conferenza & gratuita. | posti sono limitati, vogliate confermare la vostra presenza.
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