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Serata informativa: 

LA GUARIGIONE RIORGANIZZATIVA 
CON IL METODO NETWORK 

Educazione al benessere 
Qualità di vita migliore 

Guarigione profonda 

SETTEMBRE 2011… 
presso lo Studio Chiropratico a Bellinzona,  
Christian Vendrame, dottore in chiropratica 

 

Malattia e malessere, così come salute e benessere sono abitudini 
associate a scelte che facciamo giornalmente. 

Ogni giorno noi accumuliamo tensioni nel nostro corpo, nella nostra mente, nella nostra 
colonna vertebrale e nel nostro sistema nervoso, compromettendo così la nostra postura e 
il nostro benessere generale. La postura è lo specchio della nostra salute! 

Cosa possiamo fare per contribuire attivamente al 
nostro benessere, sentirci meglio e vivere appieno la 
nostra vita quotidiana? 

Come possiamo utilizzare al meglio il nostro potenziale? 

Che tipo di cambiamento dobbiamo fare? 

Come facciamo a far si che sia duraturo? 

 
 

Attraverso il Metodo Network: 

• Riorganizziamo il nostro corpo-mente, per la nostra vita in costante evoluzione, 
la nostra crescita e la nostra educazione al benessere. 

• Impariamo strategie per una guarigione profonda del nostro sistema nervoso e 
della nostra colonna vertebrale. 

• Creiamo un modo di vivere più sano, più felice, perché sviluppiamo strategie 
sostenibili e durature con le nostre esperienze di vita e con le nostre azioni. 

La conferenza è gratuita. I posti sono limitati, vogliate confermare la vostra presenza. 


